STILL TIME TO JOIN
First Practice is Wed. March 18 4pm-6pm

j HUDSON HURRICANES
GIRL SCOUT CANOEING TEAM!

DO YOU LIKE GETTING OUTSIDE IN THE FRESH AIR?

DO YOU LOVE BEING OUT ON THE WATER?
D0 YOU WANT TO TRY SOMETHING NEW?

JOIN THE HUDSON HURRICANES!

Who We Are:

The Hudson Hurricanes are a canoe
racing team for youth ages 11-18! We
practice from March to May to prepare

for our big race on Memorial Day
Weekend.

¢ Youth must be 11-18 by Memorial Day
Weekend - no need to be a scout
already!

* Practices are Wednesdays 4-6 pm and
Sunday 2-5 pm

» Practice is at Camp Addisone Boyce in
Tomkins Cove.

* No experience necessary!

| ausstions: [

e Scan the QR code for our website!

e Email us at
hhcanoeteam@gmail.com

¢ Facebook: The Hudson Hurricanes

KICKOFF MEETING:
SUNDAY, MARCH 1ST
FIRST PRACTICE:
WEDNESDAY, MARCH 18TH




AUN TIENES TIEMPO PARA UNIRTE
El primer entrenamiento es el miércoles 18 de marzo, de 16:00 a 18:00 h.

j HUDSON HURRICANES

EQUIPO DE CANOTAJE DE GIRL SCOUTS!

¢ TE GUSTA DISFRUTAR DEL AIRE LIBRE?
¢TE ENCANTA ESTAR EN EL AGUA?
¢QUIERES PROBAR ALGO NUEVO?

iUNETE A LOS HUDSON HURRICANES!

Quiénes somos:

ijLos Hudson Hurricanes son un equipo
de canotaje para jovenes de 11 a 18
aifos! Entrenamos de marzo a mayo para
prepararnos para nuestra carrera
durante el fin de semana del Memorial
Day.

Detalles:

* Deben tener entre 11 y 18 afios antes del fin de
semana del Memorial Day; jno es necesario ya
ser scout!

¢ Los entrenamientos son los miércoles de
16:00 a 18:00 y los domingos de 14:00 a
17:00.

« Los entrenamientos son en Camp Addisone
Boyce en Tomkins Cove.

+ iNo se requiere experiencia!

!

¢Preguntas?

« jEscanea el codigo QR para visitar
nuestra pagina web!

» Envianos un correo electrénico a
hhcanoeteam@gmail.com

» Facebook: The Hudson Hurricanes

REUNIGN INICIAL:
DOMINGO, 1 DE MARZO

PRIMER ENTRENAMIENTO: :
MIERCOLES, 18 DE MARZO E-




